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Programa

Lunes, 10 de febrero de 2014

El pico Lenin es uno de los cinco
grandes de la antigua unién sovietica
que superan los siete mil metros.

Este pico no es excesivamente técnico,
tiene una zona de glaciar dénde hay
que saber manejarse, dificultades por
su altitud, falta de oxigeno y a veces
tiene mal caracter.

Ademas en este pico se da la castas-
trofe mas grande de la historia del alpinismo en el afo 1990.

Expedicionarios: Lola Herreros, Juan Antonio Alegria, Miguel Madrid,
Manuel Paco Fernandez y Arturo Pineda.

Martes, 25 de febrero de 2014

El valle del rio Markha discurre casi
pararelo al valle del mitico rio Indo. De
aldea en aldea, el recorrido de trekking
que vamos a realizar desde Chilling
hasta Stok da oportunidad de su-
mergirnos en una de las zonas mas
atractivas del Ladakh para el viajero:
se trata de una region agreste en pleno
Himalaya, con excepcionales paisajes
de alta montafa (con numerosos picos nevados que superan los seis mil metros
de altitud, entre ellos el Stok Kangri de 6.153 metros y el Kyangyatse de 6.400
metros) y salpicada de pequenas aldeas budistas que nos acercaran a los tradicionales
modos de vida ladaquies.

El Stok Kangri (6.153 m.) es el punto culminante de la cadena de los kangris, y
sera el objetivo final de nuestra expedicién. Desde el campamento base la ascensidn
transcurre por un glaciar suave continuando por las pendientes del Stok, hasta
alcanzar la arista cimera. Desde la cumbre se divisan al norte el Karakorum con
el macizo del K2 y al sur, la cadena del Gran Himalaya.

Expedicionarios: Ascension Lépez Vicente, Roberto Yelo Valero, Juan Quero
Llor, Pablo Palazén.

Jueves, 27 de febrero de 2014

En la frontera entre Uganday El Congo
se alza la cadena de montafias méas
legendaria e imponente de Africa,
el Rwenzori, o Montanas de la Luna.
La region tiene una pluviosidad extrema
que da lugar a una exuberante vege-
tacion y a un terreno embarrado que
dificulta la progresion. De hecho su
nombre, “Rwenzori”, significa
“hacedor de lluvia”.

Es un itinerario exigente que comienza en una selva himeda (no en vano nos
encontramos a 50 km del Ecuador) y asciende a valles alpinos para culminar en
los glaciares que rodean las cimas del macizo, un sistema de cumbres superiores
a 4.600 metros. Se alcanzaron las cumbres del monte Speke (4.890 m) y el monte

Margarita, el mas alto de la zona y tercero de Africa (5.109 m).
Expedicionarios: Pedro Parra Hidalgo, Pura Escobar Garcia.




